
Regulamin
Mój pierwszy triathlon – Lubartów

I. ORGANIZATORZY
1. Polski Związek Triathlonu
2. FAST Lubartów
3. Szkoła Podstawowa nr 3 im. Piotra Firleja w Lubartowie

II. CELUpowszechnienie triathlonu wśród dzieci i młodzieży jako wszechstronnej formy ruchu.
III. TERMIN I MIEJSCE
Mój pierwszy triathlon odbędzie się 16 października 2025 roku w Lubartowie

Adres:
Szkoła Podstawowa nr 3
1 Maja 66, 21-100 Lubartów

IV. PROGRAM IMPREZY
16.10.2025
08:00-09:00 rozstawienie infrastruktury niezbędnej do przeprowadzenia wydarzenia
09:00-9.45 wykład i quiz
9.45 – 11.30 zawody
11.30 – 12.00 - dekoracja i podsumowanie
12:00 - 13:00 – demontaż
Program może ulec zmianie! W razie ewentualnych zmian uczestnicy będą powiadamianina bieżąco.
V. DYSTANS I TRASA
„Mój pierwszy triathlon” rozgrywany będzie na dystansie 0,25 m pływania na ergometrze
pływackim, 300 m jazdy na rowerze wpiętym w trenażer kolarski, 50 m biegu.



VI. WARUNKI UCZESTNICTWA1. W zawodach „Mój pierwszy triathlon” mogą wziąć udział dzieci z klas podstawowych
bez względu na rok urodzenia, które przedstawią zgodę rodzica lub opiekuna
prawnego lub zgodę nauczyciela na udział w zawodach. Zgłoszenia zawodników
wyłącznie drogą mailową na adres: fastlubartow@gmail.com. Druk zgłoszenia na
zawody do pobrania na stronie internetowej www.fastlubartow.pl oraz odesłania do
10.10.2025r.(piątek) do godziny 15.00. Każda szkoła może zgłosić 3 dziewczyn i 3
chłopców w każdej kategorii wiekowej (łącznie 24 uczniów).

2. Zgoda rodziców/opiekuna prawnego
VII. POMIAR CZASU1. Podczas zawodów będzie przeprowadzony ręczny pomiar czasu.
VIII. KLASYFIKACJE I KATEGORIE WIEKOWE:

1. Klasyfikacje i kategorie wiekowe dzieci w zawodach „Mój pierwszy triathlon”
(decyduje rok urodzenia)
Klasyfikacja Pucharowa
• Dziewczynki i chłopcy klasy I-II
• Dziewczynki i chłopcy klasa III-IV
• Dziewczynki i chłopcy klasa V-VI
• Dziewczynki i chłopcy klasa VII-VIII

IX. NAGRODY1. Wszyscy zawodnicy otrzymają dyplomy, medale okolicznościowe oraz nagrodyrzeczowe
X. WPISOWEUdział w zawodach jest bezpłatny.
XI. WYNIKIOficjalne wyniki będą zamieszczone na stronie internetowej zawodów www.triathlon.pl
XII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH1. Dane osobowe przekazywane przez Uczestników podlegają ochronie jako dane

osobowe w rozumieniu przepisów Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).



2. Administratorem danych osobowych jest Polski Związek Triathlonu; ul. Złota 9/9; 00-
019 Warszawa; NIP 5252072728; REGON 006216356; KRS 0000237798.
3. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja wszystkich czynności
niezbędnych dla udziału w zawodach, realizacja przez Administratora usług związanych
organizacją oraz udziałem Uczestników w zawodach, publikacja wyników, list
startowych, obsługa reklamacji, dochodzenie roszczeń, realizacja obowiązków
podatkowych.
4. Podstawą prawną przetwarzania jest niezbędność do wykonania umowy,
której stroną jest osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby,
której dane dotyczą, przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO)
oraz do wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit
c) RODO).
5. Dane osobowe mogą być ujawniane przez Administratora podmiotom z nim
współpracującym przy realizacji usług, na podstawie umów powierzenia przetwarzania
danych, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych
osobowych (w szczególności organizatorowi zawodów, jeżeli jest nim inny podmiot niż
Administrator, dostawcom usług IT, pomiarów wyników, druku itp.).
6. W związku z przetwarzaniem danych osobowych przysługują Uczestnikowi
następujące prawa:
prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych – w takim jednak wypadku,
Administrator informuje, że niemożliwe będzie wykonanie przez Administratora
obowiązków organizatora imprezy, w tym w szczególności umożliwienie Uczestnikowi
startu w zawodach, pomiar wyników lub wydanie nagrody;
• prawo dostępu do danych osobowych oraz prawo żądania ich sprostowania, ich
usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania;
• prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
• prawo do przenoszenia danych na zasadach określonych w RODO;
• prawo skargi do organu nadzorczego.
7. Dane osobowe będę przetwarzane przez cały okres organizacji i przebiegu zawodów,
a także po tym czasie, jeśli będzie to niezbędne do wykonanie obowiązków
przewidzianych prawem lub realizacji interesu Administratora.



8. Uczestnik wyraża zgodę na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodów dowolną
techniką oraz wyraża zgodę na nieodpłatne korzystanie przez Administratora
oraz przez inne podmioty z nim współpracujące (organizatorzy, sponsorzy itp.)
z tak utrwalonego wizerunku wyłącznie w celach informacyjnych, promocyjnych
i marketingowych związanych z zawodami. Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie
wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o których mowa w art. 50 ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych. Użytkownik wyraża zgodę na przetwarzanie wizerunku
poprzez kadrowanie, cyfrową obróbkę, kompozycję, łączenie z innymi obrazami lub
wizerunkami innych osób w zakresie koniecznym dla celów opisanych wyżej.
Rodzice/opiekunowie prawni niepełnoletniego uczestnika zawodów wyrażają zgodę
na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodów dowolną techniką oraz wyrażają zgodę
na nieodpłatne korzystanie przez Administratora oraz przez inne podmioty z nim
współpracujące (organizatorzy, sponsorzy itp.) z tak utrwalonego wizerunku wyłącznie
w celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych związanych z zawodami.
Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji,
o których mowa w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych. Rodzice/opiekunowie prawni niepełnoletniego uczestnika zawodów
wyrażają zgodę na przetwarzanie wizerunku zawodnika poprzez kadrowanie, cyfrową
obróbkę, kompozycję, łączenie z innymi obrazami lub wizerunkami innych osób
w zakresie koniecznym dla celów opisanych wyżej.


